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Associagdo de Empresas de Gindsios e Academias de Portugal

PROPOSTA DA DIRECCAO PARA A ALTERACAO DOS ESTATUTOS

Impde-se a alteragdo estatutdria do ponto 1 do art? 12 e ponto 1 do art? 39, a fim de melhorar o
funcionamento da Associagao.

Nestes termos, a Direc¢ao propoe:

ALTERACAO ESTATUTARIA:

Art? 12 (DENOMINACAO)

Ponto 1

A Portugal Activo — Associacdo de Clubes de Fitness e Saude, reconhecida pela sigla PAACFS, é uma
entidade sem fins lucrativos que é criada para vigorar por tempo indeterminado e cuja existéncia serd
regulada pelos presentes estatutos, pelos regulamentos que vierem a ser criados e nos casos omissos,
pelo disposto na Lei

Art2 32 (OBJECTO SOCIAL)

Ponto 1

A Associacdao tem por objecto social representar e defender os interesses das empresas que prestam
servicos na drea da manutencdo e progressao da condicdo fisica, designadamente instala¢des
desportivas de fitness, ginasios, health-clubs, independentemente da designacdo ou forma de
exploragdo; prestar formacao técnico-profissional; promover o desenvolvimento do exercicio fisico e
do fitness e incrementar o aconselhamento nutricional credenciado de forma a alcancar mais pessoas
mais activas e mais saudaveis; colaborar na prevencao e tratamento de patologias e no trabalho com
populacdes especiais; fomentar a consciencializacdo publica e politica para os beneficios do exercicio
fisico.

A Direccao,




